
LUNDI MARDI MERCREDI

Studio 1 Studio 2 Studio 3 Studio 1 Studio 2 Studio 3 Studio 1 Studio 2 Studio 3

CASSANDRE

9h00-10h00   
Initiation  

 Enfants - 6 ans  
Tenue lavande

ANAELLE

KARIM 09h30- 10h15  
Eveil 1 

Enfants - 4 ans  
Tenue rose

09h45 - 11h00
Hip-Hop / Break 

Dance 1
Enfants - 7 à 11 ans

10h00 - 11h00 
Prépa classique/
contemporaine

Enfants 7 ans
Tenue rouge

10h15 - 11h00  
Eveil 2  

Enfants - 5 ans  
Tenue rose

11h00 - 12h15
Hip-Hop / Break 

Dance 1
Enfants - 10 à 15 ans

11h00 - 12h15
Contemporain 2

Enfants - 7 à 11 ans
Intermédiaire

11h00-12h15 
Théâtre 
 Enfants
7-10 ans

SARAH SARAH

12h15 - 13h30
Hip-Hop / Break 

Dance 2
Enfants - 10 à 15 ans

12h15 - 13h30 
Théâtre
Enfants

10-15 ans

 12h15-13h30
Pilates

Adultes

 12h15-13h30
Pilates

Adultes
12h45 - 14h00  

Jazz 4  
Enfants - 10 à 11 ans.  
Tenue rose dentelle 

blanche
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LUNDI MARDI MERCREDI

Studio 1 Studio 2 Studio 3 Studio 1 Studio 2 Studio 3 Studio 1 Studio 2 Studio 3

DANIELA CHIARA

14h00 - 15h15 
Classique 4  

Enfants - 11 ans  
Tenue rose dentelle 

blanche

14h00 - 15h15 
Jazz 5  

Enfants - 12 ans 
Tenue vert olive

LEOZANE

14h30-15h30   
Initiation 

 Enfants - 6 ans  
Tenue lavande

15h15- 16h30 
Classique 5 

Enfants -11-12 ans 
Tenue vert olive

15h15- 16h30 
Jazz 6  

Ados13 à 14 ans 
Tenue rose pâle 

dentelle

15h30 - 16h30  
Préparation 

classique 
Enfants - 7 à 8 ans 

Tenue Rouge

16h30 - 17h45  
Classique 6  

Ados - 13 à 17 ans 
Tenue rose pâle 

dentelle

16h30 - 17h45  
Jazz 1 

Enfants - 10 à 13 ans

16h30-17h45 
Classique 3  

Enfants 9 à 11 ans

LEOZANE CASSANDRE

CASSANDRE 17h00 - 17h45  
Eveil 1  

Enfants - 4 ans  
Tenue rose

17H00 - 17H45
Eveil 2  

Enfants - 5 ans  
Tenue rose 

17h15 - 18h00  
Eveil 1  

Enfants - 4 ans  
Tenue rose

DANIELA LEOZANE

17h45 - 19h00  
Classique concours n 

 Niveau enfants 
FFDanse  8 à 10 ans*

17h45 - 19h00 
Classique  1  

Enfants - 10 à 13ans 
Débutant

MAGDA

17h45-19h00 
Classique 1&2 
Enfants 8-9ans

17h45- 19h00  
Contemporain 1&2  
Enfants - 7 à 11 ans 

Déb. / Inter.

17h45 - 19h00 
Cours de pointes  

Dès 10 ans  
1ère & 2ème année

17h45 -19h15 
Concours Jazz  

Junior 1 et 2
11-13 ans*

17h45-19h00 
Classique 4 

Enfants - 11 ans

18h00 - 18h45 
Eveil 2  

Enfants - 5 ans  
Tenue rose 

18h00 - 19h00 
Prépa Jazz 

Enfants - 7 ans 
Tenue Rouge

19h00-20h15  
Classique 3 

Adultes
Inter. /Avancé

19h00 - 20h15  
Modern’Jazz 1  

Adultes
Débutant

19h00 - 20h15  
Classique 1  

Adultes
Débutant

(sans spectacle)

19h00 - 20h15  
Jazz concours  

Ados - 13 à 17 ans *

19h00 - 20h15 
Classique 3  

Adultes 
Intermédiaire 

19h00 - 20h15 
Contemporain 2  

Adultes 
Déb./Inter.

19h00 - 20h30  
Classique 4  

Adultes 
Avancé

NELLY & LUCAS 19h00 - 20h15 
Contemporain 3 

Adultes
Intermédiaire

19h30-20h30 
Alsa swing

Adultes
Débutant

20h15 - 21h30 
Cabaret 
Adultes

Débutant

20h15 - 21h30  
Modern’Jazz 2 

Adultes 
Début/Intér.

20h15 - 21h30 
Classique 2 

Adultes
Intermédiaire 

20h15 - 21h30  
Modern’Jazz 4 

Adultes
Avancé

20h15-21h30 
Classique 4  

Adultes
Avancé

(sans spectacle)

20h15 - 21h30  
Contemporain 1  

Adultes 
Débutant

MÉLANIE

20h15-21h30 
Contemporain 4 

Adultes
Avancé

20h30 - 21h45 
Street  Jazz 2 et 3

Ados / Adultes 
Intermédiaire

20h30 - 22h15 
Alsa swing  

Compétition*
Adultes 
Avancé

*cours concours sur invitation du professeur

PLANNING LUNDI, MARDI MERCREDI - PARTIE 2



JEUDI VENDREDI SAMEDI

Salle 1 Salle 2 Salle 3 Salle 1 Salle 2 Salle 3 Salle 1 Salle 2 Salle 3

 

ANAELLE

09h00 - 09h45 
Eveil 2  

Enfants - 5 ans  
Tenue rose 

CASSANDRE EMELIA ROSE

9h30 - 10h45 
Jazz 1 

Enfants - 8 à 9 ans 
Tenue pêche

9h30 - 10h45 
Classique 2  

Enfants - 9 ans  
Tenue turquoise

09h45 - 10h45 
Initiation  

Enfants - 6 ans 
Tenue lavande 

10h45 - 12h30 
Classique 5 
Très avancé 

Grégoire Daujean 

10h45 - 12h00 
Jazz 2  

Enfants - 9 ans  
Tenue pêche

10h45 - 12h00 
Classique 1  

Enfants - 8 à 9 ans  
Tenue pêche

EMELIA ROSE DANIELA

 
12h00 - 13h00 

Prépa classique /
contemporaine

Enfant- 7 ans  
Tenue rouge

12h00 - 13h15  
Barre au sol 

Adultes/Enfants
dès 8 ans

12h15- 13h30   
Danse classique 

Adultes
Intermédiaire

12h15 - 13h30  
Force et souplesse 

Adultes/Enfants 
dès 8 ans

13h15 - 14h30  
Jazz 3  

Enfants - 9 à 11 ans  
Tenue bleue/blanc

13h15 - 14h30 
Classique 2 

Adultes 
Déb./Inter.

(sans spectacle)

13h30 - 14h45  
Cours de pointes 

Dès 10 ans 
3ème et 4ème année 

Avancé
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JEUDI VENDREDI SAMEDI

Salle 1 Salle 2 Salle 3 Salle 1 Salle 2 Salle 3 Salle 1 Salle 2 Salle 3

DANIELA CASSANDRE EMILIA ROSE

 
 

14h30 - 15h15 
Eveil 1 

Enfants - 4 ans  
Tenue rose

14h30-15h45 
Classique 3 

Enfants - 10 ans 
Tenue turquoise

14h45 - 16h00 
Concours classique 

Ados 13 à 18 ans, 
Catégorie Espoir 2 et 

élémentaire*

15h45 - 17h00  
Jazz concours 

Enfants - 9 à 19 ans 
Groupes enfant et 

junior 1*

15h45 - 17h00 
Classique 1 

Adultes
DébutantCASSANDRE

17h00 - 18h00 
Initiation  

Enfants - 6 ans 
Tenue lavande 

DANIELA

17h15 - 18h45 
Concours classique 

Groupes espoir 1 et 2* 
10  à 12 ans

SARAH CHIARA

MAGDA
SARAH

17h15 - 18h30 
Pilates

Adulte/Enfant
dès 8 ans

CHIARA
17h15-18h30
Modern’Jazz 3  

Adultes 
Intermédiaire

17h45 - 19h00  
Jazz 7  

Ados 13 à 17ans

EMELIA ROSE LOTFI

18h00 - 19h00  
Prépa classique/ 
contemporaine 
Enfants - 7 ans 

Tenue rouge

MELANIE

18h00 - 19h00  
Prépa classique  
Enfants - 7 ans 

Tenue rouge

18h00 - 19h00  
Contemporain 

urbain 1&2
Enfants - 7 à 12 ans

18h00 -19h15
Street Jazz 1
Ados/Adultes

Débutant dès 13 ans
18h45 - 20h00  

Force et souplesse 
Adultes/Enfants 

dès 8 ans

18h30 - 19h45 
Modern’Jazz 4 

Adultes
Avancé

19h00 - 20h15 
Modern’Jazz 2 

Adultes
Déb./intér.

19h00 - 20h15 
Contemporain 4 

Adultes
Avancé

19h00 - 20h15 
Classique 2 

 Adultes
Déb./Inter.

19h00 - 20h15 
Contemporain 1& 2 

Adultes
Déb./Inter.

19h15 - 20h30 
Heels 1 

Ados/Adultes 
Débutant dès 15 ans

20h00 - 21h15 
Classique 7  

Enfant 14-17 ans 
Tenue noire dentelle 

20h15 - 21h30 
Modern’Jazz 3 

Adultes
Intermédiaire.

20h15 - 21h30 
Contemporain 3 

Inter./Avancé

20h15 - 21h30  
Classique 3  

Adultes 
Intermédiaire

20h15 - 21h30  
Contemporain 3&4

Adultes 
Inter./Avancé

20h30 - 21h45 
Heels 2 

Ados/adultes 
Intermédiaire dès 

15 ans
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*cours concours sur invitation du professeur


